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No sabia nada del Camino. Ella y su
marido habian vivido un tiempo en
Alemania, a donde regresaron para
la jubilacién del profesor con el que
su marido habia trabajado. Viajaron
a Madrid, donde alquilaron un coche
para ir a Alemania y fue en ese viaje
donde tuvieron su primer contacto
con el Camino.

Ella habia oido que existia un gran
monasterio en Silos, un monasterio
que entonces —en 1991- era famoso
por el canto gregoriano. Decidieron
ir a visitarlo y al llegar alli y asistir a
la misa cantada se encontraron con
24 monjes y 7 peregrinos. La
presencia de esos peregrinos les
llevd a hacer preguntas y buscar
informacion, el Camino de Santiago
fue la respuesta y, en la libreria del
monasterio, encontraron ademas
una guia de ese itinerario: ipero una
guia medieval! Era el Coddice
Calixtino. Le atrajo mucho todo
aquello, pero pensd simplemente
que si fuera mas joven haria el

Camino, sin verlo como algo posible, le
parecid que era algo para jovenes.
So6lo mas tarde, estando en Brasil en la
peluqueria, encontré a una peregrina
muy mayor, de mas de 70 afios, que
contaba su experiencia del Camino.
Eso cambid sus ideas, entonces si
penso en hacer el Camino.

Fue en el afo 2002 cuando decidio
hacer el Camino por primera vez. Al
principio lo planed sola, leyé muchas
cosas y se preparo... pero al final su
marido se sumd y lo hicieron juntos en
2003. El es cirujano vascular y ella
neurologa, tenian trabajos con muchas
responsabilidades, hijos... y nunca
disponian de tiempo para estar solos:
el Camino fue para ellos un modo de
reencontrarse y tener tiempo para
ellos.

Clinete reconoce que hasta entonces
tenia prejuicios hacia Espafa, con
muchos clichés tomados de los
aspectos mas oscuros de su historia,
pero el Camino la reconcili6 con
Espafia, le permitié descubrirla.

Fundamentalmente lo que encontré en
el Camino fue la posibilidad de volverse
una persona mejor. En el Camino
tienes mucho tiempo para meditar y
mirarte dentro, para arreglar las cosas
que no van bien. Por ejemplo: ella
tenia un cargo directivo, de jefa y en él
era rigida, exigente, con una cierta
dureza que le daba ver la vida y las
cosas como obligaciones. En el Camino
comenzé a cambiar, dejé de ser tan
dura, se volviéd mas dulce y sintié que
agradecia mas todo lo que le ocurria.




Cree que cuando haces un Camino de
largo recorrido, desde Francia o
distancias similares, tienes mucho
tiempo para cambiar y darte cuenta
de las cosas de modo que cuando
regresas a tu mundo eres mejor.

Aprendes a escuchar, a ver, a sentir
lo que te rodea, te haces mas
paciente y te cuesta menos pedir
perdén. Ella cree que también las
personas que empiezan como turistas
o por deporte, acaban convirtiéndose
asi en peregrinos.

Su experiencia esta cerca de algo que
un escritor franciscano muy conocido
en Brasil, Frei Betto, comenta en uno

de sus libros, un libro en el que afirma
que el hombre fue hecho para el
Paraiso y que su vida deberia ser una
caminata hacia él. Para ella el Camino
de Santiago simboliza muy bien un
recorrido asi.

En el Camino te olvidas del movil,
nadie te llama para una emergencia,
comes cuando tienes hambre vy
descansas cuando te sientes cansado
y la naturaleza entra dentro de ti, de
modo que es, efectivamente, como si
caminases hacia el Paraiso, dejando
poco a poco todas las cosas que no

van y cambiando. Por eso, cuando se
siente estresada y con poca paciencia
sabe que lo mejor es volver al
Camino, una pausa de relajacién que
le permite volver a ver que el sentido
de la vida es otro.

No todo lo que encuentras en el
Camino permanece al regresar a
casa, pero muchas cosas si
permanecen contigo y cambian tu
vida. En su caso su vida cambid
profundamente: se empefié en el
trabajo con una Asociacion de
peregrinos y en la fundaciéon de una
Cofradia, empezé a leer y estudiar
sobre el Camino, cred una biblioteca
personal importante sobre el Camino
en Brasil, hizo y contribuyo a
desarrollar cursos de espafiol para
extranjeros en Santiago ligados al
Camino... Incluso la acercé como
neurdloga al tema de la brujeria en el
pasado en Espafa.

El Camino acabd por convertirla en
peregrina, hospitalera y estudiosa de
las peregrinaciones a Santiago.

Este afio recorrera andando el Camino
Inglés, serd su Camino numero 15.
Viene a Santiago y al Camino todos
los afios, algunas veces mas de una,
el Unico que no ha recorrido todavia
es el Primitivo pero espera hacerlo
pronto.

Actualmente es, junto a su marido, el
alma de una importante Cofradia del
Apdstol Santiago, desde la que tratan
de acercar a otros al Camino, incluso
han creado una revista virtual para
hacerlo. Esa Cofradia ayuda a
prepararse para el Camino a futuros
peregrinos de Brasil y les ofrece la
posibilidad de participar en un ritual
de partida como el medieval recogido
en el Codice Calixtino.




Michael es un hispanista, ensefia
lengua y cultura espafiola en una
universidad. La primera vez que oyo
hablar del Camino fue en los afios 84-
85, estaba en Castelldon de la Plana,
habia hecho sus practicas como
profesor y al terminarlas decidio
viajar con su mujer por Espafa. En su
viaje pasaron por Zamora y alli les
hablaron del Camino, ellos se dirigian
a la ciudad de Santiago pero no
sabian nada de su peregrinacion.
Desde que oyo hablar de él empezo a
darle vueltas a la posibilidad de
hacerlo, no dejo de pensar en ello
hasta que, finalmente, en 1995 lo hizo
con su mujer.

No llegé al Camino por ser profesor de
espanol, pues sus estudios no
estaban vinculados al Camino o a la
historia de Espafia, hizo una tesis
sobre literatura latinoamericana,
sobre Cortazar. Pero su interés por la
cultura espafiola fue uno de los
elementos que lo motivaron a hacer el
Camino, si bien lo que mas pesd al
inicio fue su interés por el
senderismo, que practicaba en los
parques naturales de Estados Unidos.
Su idea era caminar mucho y ver
Espafa: naturaleza, arte,
arquitectura, monumentos.

Su primer Camino con su mujer lo
hizo desde Roncesvalles, les encantd
y repitieron pronto, haciendo un
segundo Camino -igualmente desde
Roncesvalles- con su hijo de tan soélo
un afio y medio. Fue posible porque
iban en grupo, con un coche de
apoyo. Ese hijo, por cierto, se llama
Jacobo. Después tuvieron mas hijos y
la vuelta al Camino se fue
postergando casi 20 afios, hasta el
2016, cuando volvié a caminar desde
Saint-Jean-Pie-de-Port. Este afo,
2018, ha sido su cuarto Camino vy lo
ha recorrido desde Astorga.

El Camino Francés le interesa mas
que otras rutas por el peso que en él
tiene la historia. Pero también le
interesan las relaciones con las
personas, el encuentro con gente de
todo el mundo y de todos los tipos. En
su primer Camino pasé mucho tiempo
con un chico, alguien que habia tenido
problemas legales por drogas, alguien
de un mundo muy lejano al suyo, que
no habria encontrado nunca fuera de
ese contexto y con quien conectd
profundamente. Era 1995, todavia no
habia tantos peregrinos y quienes
caminaban se encontraban con
frecuencia en los albergues y a lo
largo de diferentes etapas.




Frente a la idea que tienen algunos
del Camino como una forma de
escapar de la realidad, él cree que es
mas bien todo lo contrario: un modo
de entrar en la realidad, de volver a
la realidad que con frecuencia
perdemos de vista. Hacer el Camino
lo pone en relacion con el tiempo.

Le interesa la experiencia de la
apertura que vive en el Camino, el
hecho de que alli la gente se abre
mas y habla de cosas importantes.

Con el Camino y otras experiencias
ha ido aprendiendo lo que es
importante para él en la vida, algo
del orden de ver y encontrar:
lugares, personas. Pero es facil vivir
siempre de acuerdo con lo que es
importante, por eso repite, para
hacer una inmersién en lo que le
importa.

Le gustaria hacer el Camino con sus
hijos, pero de momento ellos
prefieren hacer viajes grandes, de
aventura. Cree que no ha llegado el
momento, pero acabaran por
hacerlo.

Sabe que él hard el Camino mas
veces. La combinacion de caminar y
conocer a gente que encuentra alli
no la encuentra en otro lugar. Eso es
para él la esencia del Camino: tener
el tiempo y andar, dejarse ir sin la
cantidad de informacién y
propaganda en la que vivimos
inmersos, andar, hablar, dejar que
tu cerebro -de algun modo- piense
lo que quiera, dejar que surja algo
que él mismo hasta cierto punto no
controla.

En su pais, habla del Camino en sus
clases en la universidad, siempre en
sus cursos de civilizacién de Espaia. Y
sabe que varios de sus alumnos han
hecho el Camino.

Cree, eso si, que lo que mas ha
contribuido a que los americanos
viniesen fue la pelicula The Way. Por
ejemplo, hace dos afios hizo el Camino
con su hermano; solian hacer
senderismo juntos en Estados Unidos
pero nunca habia querido hacer el
Camino, sin embargo, cuando vio la
pelicula decidié acompanarlo.

Ademas de sus Caminos a pie, Michael
ha vivido una experiencia particular:
recorrio el Camino desde Le Puy a
Santiago en coche con dos amigos
peregrinos, tocando vy cantando,
caminando a lo largo de algunos
tramos. Su idea era, sobre todo, la de
tocar y cantar. Fue fantastico.

De sus experiencias del Camino tal vez
surgira algo... trabaja en un escrito
desde hace tiempo, algo con caracter
de ficcion, probablemente publicara
una novela.




En la Edad Media el Camino
Portugués se fue desarrollando
sobre las rutas fluviales, maritimas y
terrestres trazadas por los romanos
y los musulmanes. Su antigledad
podria ser tan grande como la del
Camino Francés, pudiendo estar su
origen -segun algunos historiadores-
en un camino politico de reconquista
y expansion del reino de Ledn. Pero
lo cierto es que en el siglo XII,
cuando Portugal surge como un
reino independiente del de Castilla y
Ledén, el cartégrafo y geodgrafo Al-
Idrisi senala ya la existencia de dos
vias consolidadas que unian las
ciudades de Coimbra y Santiago:
una por mar y otra por tierra.

Sabemos que las vias fluviales y
maritimas fueron mas utilizadas en
otros siglos que en la actualidad,
sobre todo por permitir una mayor
rapidez, razéon por la que estan tan
presentes en las leyendas vy
tradiciones jacobeas de Portugal. No
obstante, con frecuencia esas vias
maritimas no podian ser utilizadas,
sobre todo durante el invierno, lo
que contribuyd a la rapida
consolidacién de los itinerarios
terrestres. Es en las vias terrestres
donde podemos estudiar y constatar
las huellas del paso de Ia
peregrinacion a Compostela, por
ejemplo a través de la
documentacion que certifica |la

existencia en los siglos XV y XVI de
numerosas posadas, alberguerias y
hospitales de peregrinos en los
caminos entre Lisboa y Compostela.

Un hecho central para la consolidacion
de vias terrestres del Camino
Portugués fue la peregrinacion a
Santiago de Isabel de Portugal -la
Rainha Santa- en el siglo XIV. La
tradicion liga el itinerario seguido por
la reina en 1325 a lugares como
Agueda y Arrifada, situados al sur del
rio Duero; al denominado Caminho da
Rainha Santa, al norte de Barcelos, en
la serrania de Sao Gonzalo; y a lugares
como Reguengo, en Valenca do Minho,
donde segun la tradicién pasé la noche
la reina peregrina. Ademas,
conservamos un testimonio
privilegiado de la peregrinacion de
Isabel de Portugal: el bordén con
remate en forma de tau que le regalé
la iglesia de Compostela, encontrado
en su sepulcro de Santa Clara a Velha
en Coimbra.

Frente a tanta gente que dice ir al
Camino movido por una busqueda
interior, él no va a buscarse, ya se
encontrd, el Camino para él era un
destino.

La peregrinacién de Isabel de Portugal
dejo tras de si tradiciones y leyendas
pero, también, mejoras de caracter
practico en las vias de peregrinacion y
sus infraestructuras, pues en su
testamento la reina destind una
importante partida al mantenimiento y




desarrollo de hospitales de
peregrinos en el Reino de Portugal.

Otro aspecto historico gue
contribuyd a consolidar las vias del
Camino Portugués a Compostela,
fue la importancia que la Orden de
los Caballeros de Santiago tuvo en
Portugal. La Orden Militar fue
concebida en su origen para
contribuir a la defensa de la frontera
de Extremadura, pero también para
ofrecer hospitalidad y proteccion a
los peregrinos, y tuvo una fuerte
presencia en lugares como Braga y
Tomar.

Por los caminos y vias portugueses
a Santiago discurrieron
mayoritariamente peregrinos del
propio pais, pero también hubo un
gran flujo de peregrinos europeos de
diferentes naciones, principalmente
altos clérigos, miembros de Ia
realeza, nobles y caballeros que, de
viaje por las diferentes cortes de
Europa, se desplazaron a visitar la
tumba de Santiago. Muchos de estos
peregrinos dejaron constancia de
sus itinerarios, casi siempre a
caballo, y del amplio recorrido de
sus etapas, de entre 25 y 60
kildbmetros.

El resurgimiento del Camino Portugués
a finales del siglo XX fue casi paralelo
al del Camino Francés, entre sus
causas hay que destacar el empefno de
las instituciones publicas pero también
en de las asociaciones de peregrinos de
Galicia y el norte de Portugal, como las
de Valenca do Minho y Ponte de Lima.

En un principio se sefializé y recupero
el itinerario del conocido como Camino
Central, sumandose pronto otros como
el Camino de la Costa y el Camino
Interior, asi como diversas Vvias
secundarias.

El éxito de esta revitalizacién ha sido
tal que el Camino Portugués se ha
convertido en el segundo itinerario
mas frecuentado del Camino de
Santiago, justo por detras del Camino
Francés.

La “Compostela” es el documento
expedido por la Oficina del Peregrino
de la catedral de Santiago que acredita
el haber realizado una peregrinacién.
Desde el origen de las peregrinaciones
a Santiago, en el siglo IX o incluso
antes, diferentes razones sociales y
religiosas habrian llevado a los
peregrinos a solicitar una acreditacion
de su cumplimiento.

Al inicio, insignias de peregrinacién
como la concha-vieira hicieron esa
funcidon. Eran vendidas en torno a la
catedral, por lo que su adquisicién
servia como prueba de peregrinaciéon
cumplida, sin embargo, la picaresca
multiplicd pronto los lugares de venta
de las insignias e hizo evidente la
facilidad con que ese tipo de pruebas




podian ser falsificadas.

A pesar de que la catedral de
Santiago y el Papado intentaron
luchar contra las falsificaciones,
llegando a expedir una bula por la
gue se condenaba a la excomunion
a los falsificadores, finalmente
optaron por la creacion de un
documento: las llamadas cartas
probatorias, cuyos ejemplos mas
antiguos conservados datan del siglo
XIII.

A lo largo de los siglos, |la
importancia del documento que
probaba el haber finalizado una
peregrinacién a Santiago fue en
aumento, sobre todo a partir de la
creacion por los Reyes Catdlicos del
Hospital Real de Santiago. Ese
hospital de peregrinos -mezcla de
albergue y hospital- permitia a
quienes mostrasen su Compostela
hospedarse gratuitamente durante
tres dias. Todavia hoy, el edificio
renacentista, convertido en parador
turistico de lujo y conocido como
Hostal de los Reyes Catolicos,
recuerda su tradicidon de hospitalidad
ofreciendo comidas gratis a los
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primeros peregrinos que cada dia que
se presentan con la "Compostela”.

En la actualidad, la catedral de
Santiago continla expidiendo el
certificado de la "Compostela” a todos
aquellos que han completado una
peregrinacidén por motivos religioso y/o
espiritual, ya sea caminando, en
bicicleta o] a caballo. Dicha
peregrinacién debe, ademas, incluir
como minimo los Ultimos 100
kilbmetros, en el caso de haberla
realizado a pie o a caballo, o los 200
ultimos si se ha realizado en bicicleta.
Para demostrar que, efectivamente, se
cumplen estos requisitos, el peregrino
que la solicita debe mostrar su
credencial convenientemente sellada -
al menos 2 veces al dia- a lo largo de
los tramos referidos.

Respecto a los nifnos, que siempre en
mayor numero peregrinan con sus
padres o en grupos, el cabildo de la
catedral ha establecido que podran
recibirla si han realizado la Comunion
o tienen la capacidad de comprender la
naturaleza espiritual de la
peregrinacion.
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En tiempos de sus arzobispos Diego
Peldez (1070-1088) y Diego
Gelmirez (1070?-1140), se concibié
la basilica romanica de Santiago y se
concibi®6 como un todo, como un
conjunto perfectamente entramado
que no dejaba nada al azar. Su
arquitectura y portadas esculpidas
siguieron un modelo muy especifico:
el de los grandes santuarios o
basilicas de peregrinacidén europeas,
concepto y funcion que sin duda
determind no sdélo su alzado vy
planta, sino también los programas
decorativos e iconograficos.

A la existencia de un modelo
debemos sumar la presencia en
Compostela de diversos maestros y
talleres que introdujeron las
influencias estilisticas de ciudades
de Francia o Espafia -como Jaca-, asi
como las de las basilicas romanas

visitadas por el arzobispo Gelmirez vy
su séquito a comienzos del siglo XII.

La portada de Platerias comunica el
brazo sur de la catedral con el exterior
y toma su nombre -al igual que la plaza
que se abre ante ella- de la existencia,
segun la tradicion, de tiendas de
plateros u orfebres en sus cercanias.
Dicha portada debia configurar un todo
con las otras fachadas medievales de
la catedral, particularmente con la
desaparecida portada norte conocida
como puerta Francigena o del Paraiso.
El aspecto similar a un rompecabezas
gue suele producir su decoracidon —con
figuras y relieves de diferentes
tamanos o escalas- se debe a las
sucesivas reformas y cambios que
sufrié a lo largo de su historia. Esa
historia compleja de la portada incluiria
la participacién de al menos cuatro
maestros en su ejecucién asi como el
hecho de haber acogido algunas piezas
originalmente concebidas para otras
localizaciones, como la citada puerta
Francigena.




La estructura y la mayor parte de los
elementos decorativos de la portada
de Platerias suelen fecharse entre
1078 y 1103, fechas en las que fue
concebida como una gran portada
doble -contando cada una de sus
puertas con un timpano decorado y
tres arquivoltas dobles- a la que se
superpone un gran friso decorado.

Los timpanos y el friso estan
profusamente decorados con
relieves figurados y esculturas de

apostoles, angeles, diversas
representaciones del pecado
(centauro, sirena, hombre

cabalgando un gallo), los meses del
ano y los signos zodiacales. Entre las
escenas figuradas pueden
reconocerse los temas de Ila
Epifania, la tentacion de Cristo y
varias escenas de la Pasién, como el
juicio de Pilatos, la flagelacion y la
traicion de Judas.

El conjunto constituye, por tanto, un
gran programa iconografico de
tematica cristoldgica, presidido por
las esculturas de Cristo y Santiago -
probablemente parte de una escena
de la Transfiguracion- que ocupan el
centro del friso superior,
superpuestos al gran Crismoén vy
pareja de leones que ocupan la
interseccion de las arquivoltas.

Finalmente, destacan otras figuras y
relieves de diversa procedencia
dispuestos en los Ilaterales del
poértico, teniendo un valor particular
el relieve del rey David y la escena
de la Creacidon de Adan que, al igual

que muchos de los elementos de los
timpanos y friso, procederian de la
desaparecida Puerta Francigena.

A causa de su disposicidn,
histéricamente acceden a la catedral
por esta portada los peregrinos que
llegan a Santiago desde el sur,
procedentes de los Caminos
Portugués y del Sudeste.

A causa de su disposicion,
histéricamente acceden a la catedral
por esta portada los peregrinos que
llegan a Santiago desde el sur,
procedentes de los Caminos
Portugués y del Sudeste.

El Colexio Fonseca o de Santiago
Alfeo, parte esencial de los origenes
de la Universidad de Santiago, fue
fundado en torno a 1526 por el
Arzobispo Alonso III de Fonseca
como colegio universitario para que
alli pudiesen estudiar y aprender los
compostelanos y residentes del
arzobispado de Santiago.

El edificio construido para albergar a
dicha institucién fue erigido en las
cercanias del Colegio de San
Xerome, en la ria do Franco, hacia
la que se abre todavia hoy su
fachada y portada principales.

Alonso III de Fonseca obtuvo la
autorizacién papal para su fundacion
en 1526, siendo ya arzobispo de
Toledo, y procedid6 entonces a
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encargar los primeros planos para el
edificio al arquitecto Juan de Alava,
quien por entonces trabajaba en la
construccién del claustro de Ia
catedral. El proyecto final fue
revisado por otro gran arquitecto de
su tiempo: Alfonso de Covarrubias.
Las obras comenzaron en torno a
1532 y no finalizarian hasta
mediados del siglo XVI.

El resultado fue la hermosa
arquitectura que, en gran parte,
todavia puede visitarse hoy dia: un
edificio de planta cuadrangular con
un gran patio central en torno al que
se ordenan las diferentes
dependencias de la institucién. El
modelo arquitecténico sefialado con
frecuencia para este edificio es el
Colegio de Santa Cruz de Valladolid,
construido a finales del siglo XV por
Enrigue Egas y Lorenzo Vazquez de
Segovia, una obra famosa en la
arquitectura espafola por haber

introducido muchos elementos del arte
Renacentista.

Desde el punto de vista artistico, los
ambientes de mayor riqueza e
importancia son el citado patio o
claustro y la portada principal, portada
esculpida con un rico programa
iconografico.

El claustro o patio del Colegio es un
espacio  arquitectéonico de gran
harmonia y equilibrio, con planta
cuadrangular y dos cuerpos de altura,
organizados horizontalmente en 24
espacios. En el primer cuerpo se trata
de arcos escarzanos apoyados sobre
altas pilastras; mientras que el
superior se organiza a modo de
galeria, con arcos carpaneles y una rica
balaustrada inferior. Pero sobre todo,
sobresale el remate del segundo
cuerpo, un hermoso remate o cornisa
labrada casi como una filigrana o pieza
de orfebreria, en el mejor estilo del
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plateresco espanol.

La arquitectura del claustro se
completa con un importante ciclo
iconografico compuesto por
numerosos medallones con relieves
figurados que poseen un papel no
sélo ornamental, sino que
proporciona también un mensaje, un
contenido que se desea transmitir al
visitante. En este caso, la mayor
parte de las figuras retratadas
pertenecen a la monarquia o a los
arzobispos compostelanos, enviando
un mensaje relativo a la jerarquia y
linaje de quienes hicieron posible la
institucion.

La portada principal tiene una
estructura organizada en dos
cuerpos de altura a través de
pilastras dispuestas sobre grandes
pedestales cajeados.

El cuerpo inferior se organiza con
una estructura similar a la de un
arco triunfal, con un gran nicho
central que da acceso al interior vy,

en los laterales, ocupando los nichos
entre las columnas, esculturas del
patrén Santiago Alfeo y la Virgen de los

Placeres, devocién personar del
fundador vinculada ademas a |la
sabiduria.

El segundo cuerpo consta de un
espacio central en el que se abre un
ventanal y, a sus lados, entre las
pilastras, completan el programa
iconografico las esculturas de san
Pedro y san Pablo, patrones de la
mayor parte de los colegios
universitarios de la época, y santa
Catalina y san Ildefonso, vinculados a
la familia Fonseca; en el gran zdcalo de
este cuerpo se sitlan ademas otros
santos y padres de la Iglesia ligados al
saber y la escritura.

Asi pues, podriamos decir que la
portada del Colegio fue concebida para
ensalzar el caracter de “Templo de
Sabiduria” de la Universidad y, a la
vez, homenajear a la familia de su
fundador Alonso de Fonseca.

FUNDACION
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